
  

   

DIO SALVI MARIA 

Di Cristina Malvi 

Dio salvi la Madre di Dio dagli idolatri 
ma salvi anche tutte le madri del mondo,  
quelle povere e quelle ricche,  
quelle che hanno avuto il coraggio di avere un loro bambino e quelle che non hanno potuto,  
quelle che non hanno avuto il coraggio di averlo o di tenerlo con sé,  
quelle che hanno dato ad altri l’opportunità di averlo. 
 
Dio salvi le madri disperate per la morte di un figlio 
 
Dio salvi le madri che lavorano e le donne che accudiscono i loro bambini come fossero le loro madri 
Dio salvi le madri che rinunciano al lavoro per accudire i loro bambini 
 
Dio salvi le regine di qualcosa e quelle che non lo sono 
 
Dio salvi le nonne, soprattutto quelle che oltre a essere madri sono ancora figlie 
 
Dio salvi le donne che piangono e quelle che non lo sanno fare 
Dio salvi le donne che chiedono perdono e quelle che il perdono lo concedono ogni giorno 
Dio salvi le donne che vogliono cambiare il mondo e quelle che lo hanno già cambiato, nonostante tutto 
Dio salvi le donne umili e sottomesse ma anche quelle umiliate e offese,  
e quelle prepotenti e arroganti, quelle noiose e ansiose, quelle malate e quelle fortissime,  
quelle che combattono e vincono sempre e quelle che nascono perdenti o si perdono. 
 
Dio salvi Maria 
ma anche Marta, Miriam, Maura, Martina, Melania, Maddalena, Monica, Michela e Micaela, Muriel, Mara, 
Marilina, Matilde, Margherita, Maristella, Mariangela, Marilena, Milvia, Morena, Mirella e Mariella, 
MariaLuce e MariaSole, Margot, Marion, Megan, Moira, Marinella, Marika, Marzia  
e tutte le altre che non conosco 
 
Dio salvi te che muori dalla voglia di andartene e non essere più nessuno  
ma continui ogni giorno a batterti per la vita 
Dio salvi te che dovresti andartene ma hai ancora la speranza che qualcosa e qualcuno possano cambiare 
 
Dio salvi me che sono un po’ tutte loro, che sono ora l’una ora l’altra,  
che non sono coerente né forte né severa ma faccio credere a tutti di esserlo 
 
Dio salvi me che non ho più un marito ma sento, ogni giorno, il bisogno di averlo 
Dio salvi il mio cuore perché non si ammali di solitudine 
Dio salvi la mia mente perché non cerchi di diventare un’isola 
 
 



  

   

Dio salva me, perché la fede in te vacilla ogni giorno e ogni notte si riaccende 
Dio salva le mie mani perché ogni mattina non si chiudano a pugno  
Dio salva i miei piedi perché mi conducano al mio prossimo più bisognoso di te 
 
 


